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ΘΕΜΑ: ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΣΕ ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΗ ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ  

Το ΚΠΕ(ΚΕΠΕΑ) Ανωγείων σε συνεργασία με το Γεωπάρκο Ψηλορείτη πρόκειται 
να υλοποιήσει Επιμορφωτική Διαδικτυακή Ημερίδα  
με τίτλο « Η συναισθηματική ενδυνάμωση και η ψυχική ανθεκτικότητα: η περίπτωση 
των φυσικών καταστροφών", 
η οποία απευθύνεται σε εκπαιδευτικούς πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμιας 
εκπαίδευσης. Η ημερίδα πραγματοποιείται στο πλαίσιο του Εθνικού Θεματικού 
Δικτύου του ΚΠΕ Ανωγείων με τίτλο « Ψηλαφώντας τη μνήμη της γης, μέσα από τη 
γεωποικιλότητα, τα γεωπάρκα και τις ανθρωπογενείς δραστηριότητες» σε σχέση με 
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τους Στόχους του ΟΗΕ για καλή υγεία(3ο), για ποιοτική εκπαίδευσή(4ο), και 
συνεργασία για τους στόχους(17ο) 
Η ημερίδα θα πραγματοποιηθεί την Τετάρτη 26 Απριλίου 2023 το απόγευμα από τις 
6:00-9:00μ.μ. 
Η σχετική με την ανθεκτικότητα γνώση είναι σημαντική για όλους, αλλά κυρίως για 
τους εκπαιδευτικούς που έρχονται αντιμέτωποι με σημαντικές αλλαγές στον χώρο της 
εκπαίδευσης.  
Αίτηση συμμετοχής μπορούν να υποβάλουν οι ενδιαφερόμενοι/-ες εκπαιδευτικοί 
Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης της Περιφέρειας Κρήτης  αλλά και 
άλλων διευθύνσεων της χώρας μέχρι και την Tρίτη 11 Απριλίου 2023, 
συμπληρώνοντας την ηλεκτρονική φόρμα: 
https://forms.gle/RSFphFkCMYDZJxzu6 

 

Πρόγραμμα 
18:00-18:15 : Προσέλευση- Χαιρετισμοί 
18:15-18:30 Στόχοι της Επιμορφωτικής Ημερίδας,  Κεφαλογιάννη Ζαχαρένια 
Υπεύθυνη ΚΠΕ Ανωγείων 

18:30-19:00 " Επιπτώσεις Φυσικών Καταστροφών " 

Λέκκας Ευθύμιος, Καθηγητής Δυναμικής Τεκτονικής Εφαρμοσμένης Γεωλογίας & 

Διαχείρισης Φυσικών Καταστροφών του ΕΚΠΑ, Πρόεδρος του ΟΑΣΠ  
19:00-19:15 "Φυσικές Καταστροφές και Γεωπάρκα",  
ΦασουλάςΧαράλαμπος,Καθηγητής Γεωλογίας Παν/μίου Κρήτης,  
Επιστημονικός υπεύθυνος του Γεωπάρκου Ψηλορείτη, Συντονιστής του  
Ελληνικού Φόρουμ Γεωπάρκων UNESCO 

19:15-19:45 "Διαχείριση Κρίσεων στην Σχολική Κοινότητα",  
Αθανασιάδου Χριστίνα, Αναπληρώτρια  
Καθηγήτρια Συμβουλευτικής  
Ψυχολογίας στο Τμήμα Ψυχολογίας του ΑΠΘ  
19:45 -20:15 Βιωματική Άσκηση : Το δέντρο της Ζωής 

Τριλίβα Σοφία, Καθηγήτρια Κλινικής Ψυχολογίας, Τμήμα Ψυχολογίας, Παν/μίου 
Κρήτης 

20.15 -20.30 Συζήτηση-Ερωτήσεις 

Η τηλε-ημερίδα θα υλοποιηθεί μέσω πλατφόρμας σύγχρονης εξ αποστάσεως 
εκπαίδευσης webex και θα αποσταλεί ο σχετικός σύνδεσμος δύο μέρες πριν, με τον 
οποίο θα εισέλθουν οι συμμετέχοντες στην πλατφόρμα. 
 

Η δράση πραγματοποιείται στο πλαίσιο της Πράξης «ΚΕΝΤΡΑ 
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ (ΚΠΕ)-ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ» υλοποιείται μέσω του Επιχειρησιακού Προγράμματος 
«ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ, ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΔΙΑ ΒΙΟΥ 
ΜΑΘΗΣΗ» με τη συγχρηματοδότηση της Ελλάδας και της Ευρωπαϊκής Ένωσης. 
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